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Rol de Pertences para Internagao
Unidade Feminina

Roupas para uso Diario (na clinica)
02 Calga jeans
04 Calga moleton
08 Camisetas | blusinhas | baby look
05 Blusas de frio
01 Jaquetas | Sobre Tudo
01 Vestidos
02 Bermuda
01 Saias compridas

Atengdo: ndo encaminhar roupas curtas,
justas, transparentes e, preferencialmente,
roupas que n3o sejam de marcas.

02 Pijamas (preferencialmente moleton/algoddo de shorts e camiseta)

Calgados Sugeridos
01 Par de chinelo
01 Par de sanddlia rasteira
01 Par de ténis
01 Par de botas
01 Par de sapatos

Roupas para Educagao Fisica
04 Calga leguins
05 Regatas
04 Tops
04 Bermuda

alto, bicos finos ou pllataformas.

Atencdo: ndo encaminhar calgados com salto

unica e mini shorts.

Atencao: evitar leguins brancas, regatas frente

Roupas para saidas (licenga, ressocializagdao, exames médicos externos outros)

01 Calga jeans

02 Camisetas | blusinhas | baby look
01 Blusas de frio

01 Jaquetas | Sobre Tudo

01 Vestidos (ndo curtos)

01 Saias compridas (PROIBIDO MINI-SAIA)

Roupas intimas e acessorias
15 Calcinhas

10 Pares de meias

05 Sutians

01 Boné ou Toca ou Chapéu
01 Par de luvas (inverno)

02 Maids ou biquine

Higiene pessoal, Cama e Banho e Acessdrios

Atengdo: ndo encaminhar roupas curtas,
justas, transparentes e, preferencialmente,
roupas que n3o sejam de marcas.

Atencgao: evitar transparéncias, baby dolls,
cinta liga, rendas, fio dental.

KIT Para Banho: 02 toalhas de banho + 02 toalhas de rosto. Sugestdo de uso mensal: 02
Shampoo, 02 condicionador, 03 sabonetes, 01 porta sabonete

KIT Para Higiéne Bucal: (sugestdo de uso mensal) 01 fio dental, 01 escova de dentes, 01 pasta

de dentes (exceto mentolada)

KIT Para Depilacdo: (sugestdo de uso mensal) 02 Pacotes de folhas de cera ou barbeador

KIT Para Conforto: (sugestdo de uso mensal) 01 Creme para o rosto, 01 Creme para o corpo, 02

Desodorante Roll-on (sem alcool), 01 Protetor solal (sem éleo)
KIT De Maquiagem: 01 Batom gloss, 01 lapis de olho, 01 blush, 01 base

KIT De Bijouterias: "Opcional" - 02 colares, 02 pares de brincos, 01 anel, 01 pulseira, 01 relégio

(que ndo seja de marca), 01 6culos de sol (que ndo seja de marca)
KIT Para Cama: opcional trazer 01 edredon ou cobertor e 01 travesseiro + fronha
03 Pacotes de absorvente (sugestdo de uso mensal)



